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お姉ちゃん、早くも 25 年が過ぎようとしています。 

いつもおじいちゃんや親鸞さまと一緒に、私のこと見ていてくれるの？時々そばに寄

り添っていてくれるの？ 

 あのことばにできない悲しい瞬間、いったいこれからどうするの・・・と途方に暮

れた。今も思い出すと涙がでます。やっぱりなきむしやね。 

 あのね、御影堂のご真影さまの前で約束したんだよ。「力を合わせて一生懸命生き

たよ」ってお浄土で言えるようにしようねって。私の大事な支えです。 

 今や、4 人の子どもにもめぐまれ「かあさん」「おかん」って呼んでもらっています。

笑ったり、ふくれたり、よろこんだり、おこったりするけれど。でも、私のまわりに

は、成長するよろこびを教えてくださる人がいる。年老いていく姿を教えてくださる

人がいる。悲しい涙をこらえて話してくださる人がいる。仏さまのお心を教えてくだ

さる人がいる。悲しいことも、つらいことも、うれしいことも、嫌なことも、みんな

ご縁なんだね。人はひとりで生まれ、ひとりで死んでいくのだけれど、ひとりでは生

きられないんだよね。多くの人、いのちに支えられて私は生かされているんだよね。

たくさんのご縁から、気づかせてもらっています。 

 今いる場所のありがたさに気づかずにいた私なのに、なきむしな私なのに・・・不

思議ですね。今、こうして手をあわせ、お念仏が口からこぼれてくださる。ぽかぽか

あったかい、ほっこり、また涙がでちゃう。 

 きっと、仏さまになって親鸞さまやおじいちゃんと一緒に、いつもいつも私のこと

を見ていてくださる、そばに寄り添っていて下さるからですね。目には見えないけれ

どとっても大事な尊い私のたからもの「なもあみだぶつ」。だから、なきむしの私も

強く明るく生きていけるんだね。ありがとう。ありがとう。やっぱり涙はでるけれど、

ありがとう。 

 


