
 

 

 

 

 

 

 

ﾍﾟﾝﾈｰﾑ ミッキー [福岡県／１８歳]  テーマ「未来の地球へ」 

 

 あなたは、顔も知らない世界の人々と自分とがつながっていると感じたことはあり

ますか。仏教には、独生独死独去独来という言葉がありますが、これは人生のあり方

は、一人に始まって一人に終わるという意味です。自分の大切な人が病気で苦しんで

いても、代わってやることは出来ません。友人が悩んでいても、その悩みを分かち合

うことは出来ません。私たちは代わりたくても代わることの出来ない孤独な存在です。

しかし、他に代わってもらうことの出来ない私の人生は、私一人の力によって生きて

いるのでしょうか。縁起という言葉のように、あらゆるものは単独で存在するのでは

なく、必ず因と縁が相互にかかわりあって存在し、変化していきます。つまり、人は

他と無関係に生きることはできないのです。今、世界の色々な場所で貧困などに苦し

み、私達が幸せな生活を送っている中、多くの人々が死ととなりあわせで生活してい

ます。これは、私達が生きている限り、決して無関係なことではありません。身近に

いる家族や友人が、かけがえのない存在であるように、世界中の全ての命がかけがえ

のないものであり、私達はつながっているのです。私達はこのことを深く理解し、自

分に何が出来るかを考え、無常の中で世界中の人々が平等な生活が送れるよう、少し

ずつでも変えていくことが平和へとつながっていくと思います。また、身近にある植

物や自然も私達と同じ、かけがえのない命です。自分自身が何よりも大切であるよう

に、世の中の全てのものを大切にし、お互いが助け合えば、きっとすばらしい世界に

なると思います。私は、地球上のすべてのものが、ご縁を大切にし、かけがえのない

命が平等になり、平和な世界になる日を願っています。 

 

 


