
關於新『領解文』(淨土真宗的教義)的消息 

 

  今年三月即將迎來紀念「親鸞聖人誕辰八百五十年・立教開宗八百年慶讚法

會」的殊勝因緣。這次的慶讚法會，是為了對親鸞聖人的立教開宗表達感恩之意，

也是讓同行於念佛之道的同朋再次分享同信之喜所舉行的法會。另外，希望藉此

機緣，讓特別是年輕人，以及至今未曾親近過佛教和淨土真宗的人士等，多一個

人也好，與淨土真宗結緣。 

  身為傳道教團，以正確、易懂的方式來傳達真實信心是至關重要的。因此，

我們必須順應時代的潮流和人們的意識，在傳道方法上下功夫，使其易於理解。

基於這樣的期望，在二〇二一年的立教開宗紀念法會上，提出了學習親鸞聖人的

生活方式，並以易懂的方式向下一代傳達教義，將其精髓開示為「淨土真宗的教

義」，鼓勵大家能共同唱和。 

  淨土真宗自蓮如上人的時代開始，為了表達自身對法義的理解，使用了『領

解文』。為使當時的一般人能理解其中的「信心正因，稱名報恩」等法義精髓，運

用了簡潔易懂的言語文字，時至今日，領解出言所產生的作用仍不容小覷。 

  然而，隨著時代的變遷，無可否認『領解文』在通俗易懂方面日漸不足。因

此，今後為傳承『領解文』的精神，需要有所謂現代版的『領解文』，將念佛者應

領解的內容，以正確而淺顯易懂的語言表達，並透過拜讀與唱和來正確地傳達教

義的精髓。於是，這次在「淨土真宗的教義」中增加了感恩師德之義，在此發表

新『領解文』(淨土真宗的教義)。 

 

 南無阿彌陀佛 

「你一心正念直來，我來護汝」之彌陀呼喚聲 

我之煩惱與彌陀之開悟本一體 

「就是那樣的救度」是彌陀之呼喚聲 

感謝呀，慚愧呀 



將此愚身托付 

而被救于自然的浄土 

讓我們真誠的念佛來報謝佛恩 

 

此亦宗祖親鸞聖人 

與傳承法燈之歷代宗主 相續一貫之 

尊貴教導 

 

虔誠依教奉行之人 

漸離執著之心 

感謝獲救的生命 

不流于貪，瞋 

和顏 愛語 

分享喜與悲 

日日精進報佛恩 

 

    希望各位，無論僧俗，能在各種場合一齊拜讀與唱和此新『領解文』(淨土真

宗的教義)，並將其精髓廣泛分享且正確地傳達給下一代。 

 

       二〇二三年一月十六日 

       龍 谷 門 主   釋  專  如 


