
5月13日(火) 5月14日(水) 5月15日(木)
6:00 起床・洗面・清掃 6:00 起床・洗面・清掃

7:00 晨朝参拝 7:00 晨朝参拝

7:45 朝食（60分） 7:45 朝食（60分）

9:00 C-2（4） 8:45 C-3（2）

＜生活リハビリ講座① ＜癒しの技法＞
　「生活作り・関係作りの実際」 伊藤美恵
　生活リハビリ講座②

　「遊びリテーションの実際」＞

　能　田　由依弥
　（ビハーラ活動推進員会養成研修 10:45

　　専門部会専門委員・理学療法士） 休憩（15分）

11:00 C-1（2）
（内、15分休憩、昼食含む） ＜福祉の基礎知識②「手話表現」＞

　内　藤　良　誠
11:15 受付   （浄土真宗本願寺派社会福祉推進協議

会
　　手話表現研究専門部会専門委員）

12:00 オリエンテーション

12:30 開会式 13:00 13:00

休憩（15分） 昼食（45分）

13:00 A-1（2） 13:15 C-1（2） 13:45 C-1（2）
＜研修の最初に思いを語る時間＞ ＜福祉の基礎知識②「認知症サ ＜福祉の基礎知識④
　成　田　智　信 ポーター」＞ 　「子どもを支えるビハーラ」＞
（宗教法人善了寺デイサービス還る家   野　村　廣　大 　堀　　　浄　信
ともに代表） 　（社会福祉士・  （社会福祉法人児童養護施設光明童園 施設長

　　認知症サポーターキャラバン
メイト）

　・浄土真宗本願寺派全国児童養護施設

　 連絡協議会 会長）

15:15 15:45

15:00 休憩（15分） 事務連絡

休憩（15分） 15:30 C-4（1.5） 解散

15:15 C-1（2） ＜ビハーラ活動の理解と実践①
＜寺院ビハーラ論 　「実習オリエンテーション」＞
「地域コミュニティに果たすビハーラ活動者の役割」＞

　成　田　智　信
（宗教法人善了寺デイサービス還る家

ともに代表） 17:00

17:15

夕食（45分） 18:00 D-1（2）
18:00 E-1（3） ＜医療と宗教＞

＜カウンセリング入門と実習① 　早　島　　　理
　「臨床心理学入門」＞ 　（滋賀医科大学名誉教授）
　武　田　正　文

20:00

就寝勤行

入浴・就寝

21:00

就寝勤行

入浴・就寝

講義時間:8時間 講義時間10時間 講義時間4時間（22時間）

＊太枠の講義が聴講可能

期日：2025（令和7）年
会場：西山別院 研修道場

第29期　ビハーラ活動者養成研修会

第１回基本学習会　日程表

夕食（60分）



6月24日(火) 6月25日(水)
6:00 起床・洗面・清掃

7:00 晨朝参拝

7:45 朝食（60分）

9:00 C-1（2）
＜福祉の基礎知識③
　「障害者福祉の現状と理解」＞

11:00

13:00 B-1（3）
＜ビハ-ラ活動の意義(真宗教義)②
　「浄土真宗のとらえる死と救い」＞
　鍋　島　直　樹

12:00 受付 　（龍谷大学教授）

12:30 オリエンテーション

13:00 E-1（3）
＜カウンセリング入門と実習②
　「心理療法とは」＞
　児　玉　龍　治　
　　　(龍谷大学教授・臨床心理士) 16:00

事務連絡
解散

16:00
休憩（15分） 16:00

16:15 E-1（3）
＜カウンセリング入門と実習③
　「カウンセリングについて」＞
　山　下　和　夫
　　　（臨床心理士）

19:15
夕食（45分）

20:00 就寝勤行
入浴・就寝

講義時間:6時間 講義時間6.5時間（全12.5時間）

＊太枠の講義が聴講可能

第29期　ビハーラ活動者養成研修会

第2回基本学習会　日程表
期日：2025(令和7)年

会場：西山別院 研修道場



会場：西山別院 研修道場

12月18日(木) 12月19日(金)
6:00 起床・洗面・清掃

7:00 晨朝参拝

7:45 朝食（60分）

8:45 E-2（3）
＜ビハーラカウンセリング②＞
　児　玉　龍　治　
　　　(龍谷大学教授・臨床心理士)

11:45
12:00 受付 昼食（45分）

13:00 D-6（2）
12:30 オリエンテーション ＜｢患者・家族の立場から｣＞
12:45 E-2（3） 　患者さん、ご家族

＜ビハーラカウンセリング①＞
　伊　東　秀　章　
　　　(龍谷大学准教授・臨床心理士)

15:00
事務連絡

解散

15:45
休憩（15分）

16:00 D-2（2）
＜緩和ケア「医師の立場から」＞
　坂　口　健太郎
　（あそかビハーラ病院医師）

18:00
休憩（15分）

19:00 C-1（2）
＜福祉の基礎知識①
　「老人介護福祉の現状と理解」＞
　月　　　孝　祐
　　　（社会福祉法人月光園 理事長・

21:00 　　　　　グループホーム静園 理事）
就寝勤行

入浴・就寝
講義時間:6時間 講義時間6時間（全12時間）

＊太枠の講義が聴講可能

第29期　ビハーラ活動者養成研修会

第3回基本学習会　日程表
期日：2025(令和7)年



会場：西山別院 研修道場

3月2日(月) 3月3日(火) 3月4日(水)
6:00 起床・洗面・清掃 6:00 起床・洗面・清掃

7:00 晨朝参拝 7:00 晨朝参拝

8:00 朝食（45分） 8:00 朝食（60分）

9:00 B-2（2）
＜実践運動とビハーラ＞ 9:00 閉会式

9:30 事務連絡
解散

11:00

昼食（45分）
11:45 B-1（3）

＜ビハーラ活動の意義(真宗教義)
12:00 受付 　「浄土真宗･仏教の基本的立場」＞

12:30 オリエンテーション
12:45 E-4（3）

＜カウンセリングと
　        ビハーラのまとめ＞
　山　下　和　夫 14:45

　　　（臨床心理士） 休憩（15分）
15:00 F-1（3）

＜研修の最後に思いを語る時間＞

　成　田　智　信
（宗教法人善了寺デイサービス還る家
ともに代表）

15:45

休憩（15分）

16:00 C-4（2）
＜ビハーラ活動の理解と実践③
　「実習事後の考察」＞
　中　田　三　恵 18:00
（NPO法人 京都自死自殺相談セン
ター
           　　グリーフサポート委員長） 移動

18:00

夕食（45分）
19:00 受講生の集い

18:45 就寝勤行
入浴・就寝

21:00 終了・移動
21:30

講義時間5時間 講義時間:7時間 講義時間:0時間　（全12時間）

＊太枠の講義が聴講可能

第29期　ビハーラ活動者養成研修会

第4回基本学習会　日程表
期日：2026(令和8)年

入浴・就寝


