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「
自
分
で
だ
し
巻
き
卵
を
作
っ
て
み
る
！
」 

 

私
は
四
年
生
の
時
、
毎
朝
五
時
に
起
き
て
、
お
弁
当
を
作
っ
て
く
れ
る
母
に
言

っ
た
。
私
は
母
が
作
る
、
だ
し
を
し
っ
か
り
と
っ
た
、
甘
い
卵
焼
き
が
大
好
き
だ
。

母
と
同
じ
よ
う
に
簡
単
に
作
れ
る
気
が
し
た
。
で
も
実
際
は
だ
し
を
と
る
の
も

面
倒
だ
し
、
き
れ
い
な
形
に
作
れ
ず
苦
戦
し
た
。
焦
げ
て
し
ま
っ
て
、
見
た
目
が

悪
い
卵
焼
き
を
母
は
自
分
の
お
弁
当
に
入
れ
て
会
社
へ
持
っ
て
い
く
よ
う
に
な

っ
た
。 

 

「
心
結
の
作
る
卵
焼
き
、
本
当
に
美
味
し
い
！
作
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
、

お
昼
が
と
て
も
楽
し
み
よ
。」
と
母
の
言
葉
が
嬉
し
か
っ
た
と
同
時
に
は
っ
と
し

た
。
私
は
毎
日
、
あ
り
が
と
う
と
い
う
言
葉
を
言
え
た
だ
ろ
う
か
。
言
え
て
い
な

い
自
分
が
と
て
も
は
ず
か
し
く
な
っ
た
。 

 

先
日
、
祖
母
の
法
要
で
法
話
を
聞
く
機
会
が
あ
っ
た
。 

「
当
た
り
前
」
の
反
対
語
は
「
有
り
難
い
も
の
」
か
ら
「
あ
り
が
と
う
」
で
あ
る

と
い
う
話
だ
っ
た
。
母
は
一
日
も
休
む
こ
と
な
く
、
お
弁
当
を
作
っ
て
く
れ
た
。 

本
当
に
す
ご
い
こ
と
だ
と
思
う
。
私
は
バ
レ
エ
を
や
っ
て
い
る
の
で
、
栄
養
の
こ

と
だ
け
で
な
く
、
太
ら
な
い
よ
う
に
身
体
の
こ
と
に
も
気
を
つ
か
っ
て
く
れ
て



い
る
。
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
だ
。 

母
は
、 

「
マ
ン
ネ
リ
な
お
弁
当
で
ご
め
ん
ね
。」 

と
言
う
け
れ
ど
、
母
の
愛
情
た
っ
ぷ
り
の
お
弁
当
で
私
の
体
は
で
き
て
い
る
。
今

日
も
、
私
が
作
っ
た
だ
し
巻
き
卵
は
ど
う
か
な
？
と
お
弁
当
の
時
間
に
母
を
思

い
浮
か
べ
な
が
ら
、
感
謝
の
気
持
ち
で
頂
く
。 

 

「
当
た
り
前
」
と
思
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
気
づ
き
、「
あ
り
が
た
い
こ
と
」
に

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
い
た
い
。 

六
年
間
本
当
に
あ
り
が
と
う
。
そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
ね
。 


